
POITOU-CHARENTES 
 

Ce rapport concerne les activités de notre Groupe Régional depuis l’Assemblée Annuelle 2018 du 
5 mars.  
Il comporte plusieurs volets : 

• La gestion courante du Groupe 
• Les sorties amicales 
• Les activités menées en partenariat avec l’Union Régionale des Ingénieurs et Scientifiques 

d’Aquitaine (URISA). 
• Les supports d’information à destination des ingénieurs INSA de Poitou-Charentes.  

Il se termine par une brève présentation des projets pour 2019. 

 
LA GESTION COURANTE DU GROUPE 
 

• L’assemblée annuelle 2018 
Elle s’est tenue le vendredi 9 mars 2018 en Charente, à l’occasion de notre première sortie 
de l’année près de Cognac.  
Nombre d’INSA du GR Poitou-Charentes présents : 20 
Pas de changement notable dans le bureau, dont la composition est la suivante : 

 

Président : Christian VIROULAUD  Toulouse GC 74 
Secrétaire, et Webmaster : Etiennette TRUYMAN Lyon CM 1969 
Trésorier : Pierre CHAIGNE Toulouse GC 75 
Animateur pour la Charente - 16 : Guy GOYEAU Lyon EA 69 
Animateurs pour la Charente Maritime - 17 : Bernard BALLANGER 

Dominique MISON 
Gérard MEIGNEN 

Lyon MA 63 
Toulouse GBI 74 
Lyon CI 68 

Animateur pour les Deux-Sèvres - 79 : Pierre CHAIGNE Toulouse GC 75 
Animateur pour la Vienne - 86 : Jean Paul LALLEMAND Lyon CI 68 
Emploi Carrières Dominique MISON Toulouse GBI 74 
PMIS Voir le paragraphe PMIS  
 
 

• Les réunions de bureau 
o Le 20 octobre 2018 à Châtelaillon 

Nombre d’INSA du bureau du GR Poitou-Charentes présents : 6 
o Le 11 décembre 2018 à La Rochelle 

Nombre d’INSA du bureau du GR Poitou-Charentes présents : 8 
 
 
 
LES SORTIES AMICALES 

 
Comme par le passé, le GR Poitou-Charentes a organisé une sortie par Département, mais également, 
dans le cadre de son rapprochement avec le GR Aquitaine, une sortie supplémentaire en commun 
avec celui-ci. 
 

• Charente : le vendredi 09 mars 2018 
Sortie organisée par Guy GOYEAU.  
Nombre de participants : 20 dont 12 ingénieurs INSA. 
 
Le matin : 

- Visite du domaine viticole des frères Rivières à Angeac-Charente 
Production et commercialisation traditionnelle de pineau, le pineau François 1er. 
Guide Dominique Rivière avec dégustation pineau + huitres 



L’après midi : 
- Visite des chais Martell à Cognac 

Société de négoce international du Cognac fondée en 1715 
 

• Deux Sèvres : vendredi 25 mai 2018 
Sortie organisée par Pierre CHAIGNE aux alentours de Thouars.  
Nombre de participants : 14 dont 6 ingénieurs INSA. 

Le matin : 
- Visite guidée du château d’Oiron  
- Et de la collégiale Saint Maurice 

L’après-midi : 
- Visite guidée de la ville de Thouars 

 
• Vienne : le vendredi 22 juin 2018 

Sortie organisée par Jean Paul LALLEMAND à Châtellerault 
Nombre de participants : 20 dont 13 ingénieurs INSA. 

Le matin : 
- Visite de l’entreprise Aqseptence Group SAS. 

L’entreprise conçoit et fabrique des équipements de filtration en inox pour différents 
secteurs d’activités : forages d’eau, traitement de l’eau, pétrochimie et raffinage, 
industries et architecture. 
Notre guide était un INSA Claude GALLOU Lyon GPM 95  

L’après-midi : 
- Visite guidée du musée de l’automobile, de la moto et du vélo. 

 
• Gironde: le vendredi 21 septembre  

C’était la sortie commune avec le GR Aquitaine, organisée par Bruno LENGRAND 
ENSAIS Strasbourg ETB 72 au Sud du Bassin d’Arcachon. 
Nombre de participants : 28 dont 9 ingénieurs INSA Picto-Charentais et 6 Aquitains  
 
Le matin : 

- Visite de l’entreprise Smurfit Kappa à Biganos. 
Ex Cellulose du Pin , le groupe fabrique et fournit des solutions d’emballage  dans le 
monde entier, le site de Biganos est un des premiers producteurs de papier kraft en 
Europe, à partir de grumes de pin des Landes. 

L’après-midi : 
- Découverte du Bassin d’Arcachon à bord d’un bateau de l’UBA, en effectuant le tour 

de l’île aux Oiseaux.  
 

Charente Maritime: le samedi 20 octobre 2018 
Sortie organisée par Dominique MISON à Châtelaillon  
Nombre de participants : 24 dont 11 ingénieurs INSA. 

Le matin : 
- Visite de la zone conchylicole et  d’une cabane de conchyliculteur, avec dégustation 

d’huitres. 
L’après-midi : 

-  Découverte du marais d’Yves 
 
 
Remarques sur les activités : les participants à nos sorties sont majoritairement des retraités. 
Il nous est difficile de motiver les nouveaux INSA retraités ainsi que les actifs même lors de 
sorties proposées le samedi. 
 
 



LES ACTIVITES MENEES EN PARTENARIAT AVEC L’UNION REGIONALE DES 
INGENIEURS ET SCIENTIFIQUES D’AQUITAINE (URISA) 
 
 

• PROMOTION des METIERS de l’INGENIEUR et du SCIENTIFIQUE  (PMIS) 
 

Territoire d’ANGOULÊME : 
 
§ Une équipe de 5 ingénieurs INSA 

o Deux femmes en activité :  
Marie-Noëlle BOUQUETY GOUELLO 
Béatrice NIERES  

o Trois hommes retraités : 
Guy GOYEAU 
Pierre Jacques TRUYMAN 
Christian VIROULAUD 

§ Interventions 2018/2019 réalisées 
o Lycée Charles COULOMB d’ANGOULÊME le 04.12.2018, par Béatrice 

NIERES, Guy GOYEAU, Christian VIROULAUD, et avec le concours et la 
participation de 2 représentantes du Service Education Développement et 
Conseil en Orientation Scolaire. 52 élèves de terminales 

o Lycée de l’Image et du Son d’ANGOULÊME (LISA), le 10.10.2018, par 
Béatrice NIERES, Marie Noëlle BOUQUETY-GOUELLO, Guy GOYEAU. # 
70 élèves de terminales et quelques élèves de 1ères. 

o Lycée Saint PAUL d’ANGOULÊME. Participation au forum des métiers 
organisé par le lycée le 21.12.2018 avec Pierre Jacques TRUYMAN, Marie 
Noëlle BOUQUETY-GOUELLO et Christian VIROULAUD. Une petite 
trentaine d’élèves des classes de troisième aux terminales. 

o Lycée GUEZ de BALZAC d’ANGOULÊME le 10.01.2019, par Guy 
GOYEAU, Marie Noëlle BOUQUETY-GOUELLO, Christian VIROULAUD, 
et avec le concours et la participation de 2 représentantes du Service Education 
Développement et Conseil en Orientation Scolaire. 35 élèves essentiellement de 
terminales. 

§ Intervention à venir  
o Lycée Charles Coulomb d’ANGOULÊME (C. VIROULAUD). Confirmé pour 

le 19.03.2019. Public élèves des classes de 1ères. 
 
 

Territoire de LA ROCHELLE : 
 

§ Une équipe de 3 ingénieurs INSA 
o En activité :  

Charles-Antoine De La FOLLYE-De-JOUX 
Marc FIORESE 

o Retraité animateur : 
Dominique MISON 

§ Interventions 2018/2019 réalisées 
o Deux interventions au lycée Fénelon de La ROCHELLE le 08.10.2018, par 

Charles Antoine De La FOLLYE De JOUX, Marc FIORESE, et Dominique 
MISON, et avec Jacques LAGREZE vice-président de l’URISA. #160 élèves de 
classes de terminales et de 1ère 

o Tables rondes avec les élèves des classes préparatoires au lycée Léonce 
VIELJEUX de LA ROCHELLE le 23.11.2018 par Dominique MISON. Une 
vingtaine de jeunes des classes prépa. 

o Deux interventions au lycée SAINT-EXUPERY le 18.12.2018 par Dominique 
MISON. #75 élèves de terminales S et #75 élèves de 1ère.  

o Table ronde au salon de l’Etudiant « Passerelle » de LA ROCHELLE le 
12.01.2019 par Marc FIORESE. Une centaine de jeunes. 



o Intervention le 07.02.2019 au lycée Léonce VIELJEUX pour les terminales par 
Dominique MISON. 70 élèves (59 garçons et 11 filles) 

 
 

Territoire des DEUX-SEVRES : 
 
A l’initiative de Pierre CHAIGNE, des démarches sont actuellement entreprises pour 
la constitution d’une petite équipe susceptible d’intervenir sur les établissements 
Niortais. Rapprochement en cours avec Jean-Jacques VULLIERME (ENSMA 66) de 
l’URIS Poitou-Charentes. 
 
 

Territoire de la VIENNE : 
 

§ Une équipe de 2 ingénieurs INSA en activité 
o Béatrice NIERES sur Poitiers 
o Claude GALLOU sur Châtellerault 

§ Intervention 2018/2019 réalisée 
o Intervention réalisée le 14.02.2019 au Lycée Nelson MANDELA de POITIERS 

par Claude GALLOU pour une trentaine de terminales SSI et SVT + Rencontre 
avec une cinquantaine d’élèves de CPGE, PTSI et PT. 

 
 

• EMPLOI-CARRIERES 
Dominique MISON est notre nouveau référent. 

 
 
 

LES SUPPORTS D’INFORMATION A DESTINATION DES INGENIEURS INSA DE 
POITOU-CHARENTES 

 

• Infolettres 
Envoyées généralement tous les mois, elles contiennent 

o les actualités et les activités de notre groupe, et en particulier les actions nouvelles 
découlant de notre rapprochement avec l’URISA, 

o mais aussi les actualités et activités proposées par INSA Alumni, l’URISA ou 
d’autres Alumni de la nouvelle Région Nouvelle Aquitaine pouvant intéresser les 
ingénieurs de Poitou Charentes. 

 
C’est ainsi que notre secrétaire et web master, Etiennette TRUYMAN, a diffusé par le biais 
d’INSA Alumni, nos 11 « Infolettres » auprès d’environ 365 ingénieurs INSA identifiés en 
Poitou-Charentes. 

o N°1 2018- Janvier 2018 le 14/01/2018 
o N°2 2018- février 2018 le 09/02/2018 
o N°3 2018 - mars 2018 le 23/03/2018 
o N°4 2018 - avril 2018 le 02/05/2018 
o N°5 2018- mai 2018 le 23/05/2018 
o N°7 2018 - Juillet 2018 le 13/07/2018 
o N°8 2018 - Aout 2018 le 23/08/2018 
o N°9 2018- Octobre 2018 le 09/10/2018 
o N°10 2018- novembre 2018 le 08/11/2018 
o N°11 2018 - décembre 2018 le 04/12/2018 
 

 
• Site Web 

Grâce au nouveau site Alumni, qui permet la gestion web par les groupes nous pouvons 
joindre par mail 365 INSA de Poitou-Charentes, avec un taux d’ouverture en moyenne de 
37% pour les infolettres et les annonces de sortie. De ce fait, notre couverture régionale 



s’est grandement élargie. Nous voyons à chaque sortie quelques nouveaux participants, 
mais pas assez par rapport au nombre d’INSA. 

 
Chaque sortie prévue est inscrite dans l’Agenda, et dans les news. 

 
En interne au groupe régional, chaque INSA a la possibilité de consulter toutes les 
informations relatives aux sorties et animations passées (documents, comptes rendus, 
photos) 

 
Les recherches multicritères ont permis de cibler les INSA de certaines générations 
pour nous épauler sur les actions de PMIS. 

 
 

LES PERSPECTIVES POUR 2019 
 

• Les sorties amicales, organisées par les animateurs de chaque département 
Comme en 2018, il devrait à nouveau y en avoir 5 pour notre GR en 2019 : 

o Deux Sèvres	:  
Autour de Chizé, le vendredi 12 avril. Visite du centre d’étude biologique de Chizé, et 
de l’office national de la chasse et de la faune sauvage. 

o Charente Maritime : 
La Rochelle le samedi 4 mai. Sortie à bord du vieux gréement "Notre Dame des 
Flots" ; nous suivrons dans le Pertuis la régate "La Mise en bouche" organisée par le 
Yacht Club Classique de la Rochelle 

o Vienne:  
Poitiers le mardi 18 juin. Visite de la papeterie du Poitou du Groupe Beaumont 
(spécialiste de la fabrication du papier d’emballage papier cadeau) à Beaumont Saint 
Cyr, visite du théâtre gallo-romain de Poitiers et du site de la bataille de Poitiers 
(732) à Moussais la Bataille  

o Au 2éme semestre, nous aurons  
- notre traditionnelle rencontre avec le GR Aquitaine ; cette année elle sera 
organisée par le GR Poitou Charentes, en Charente Maritime 
- et la sortie en Charente : à Angoulême avec visite d’une PME 

 
 

• Poursuite et développement des activités en partenariat avec l’URIS Aquitaine 
o Montée en puissance des actions PMIS 
o Redémarrage d’actions dans le domaine de l’Emploi et des Carrières 
o Rencontres avec d’autres Alumni de Poitou-Charentes 

 
 
 

Pour le Groupe Régional INSA Poitou-Charentes : 
§ Etiennette TRUYMAN 

Secrétaire et Webmaster 
§  Christian VIROULAUD 

Président 


